Teilnahmevoraussetzungen

= abgeschlossene Berufsausbildung als Medizinische(r)
Fachangestellte:r (MFA) oder als Gesundheits- und
Krankenpfleger:in

* mindestens dreijdhrige Berufserfahrung in einer
kardiologisch-fachérztlichen Arztpraxis, einer
Hausarztpraxis mit Schwerpunktversorgung von
herzinsuffizienten Patient:innen oder in der
stationdren kardiologischen Patientenversorgung

Anmeldung und Zertifikat

Die Kursgebuhr betrdgt 350 Euro.

Die Teilnehmer erhalten nach Abschluss der Fortbildung
ein Zertifikat der Deutschen Gesellschaft fur Kardiologie

als Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz.

Zertifiziert durch die

lhre Anmeldung erfolgt Uber diesen
QR Code oder alternativ
hier.

Die Platzvergabe erfolgt nach Reihenfolge der
Anmeldung. Die Fortbildung umfasst insgesamt
36 Unterrichtseinheiten.

Veranstaltungsort

Deutsches Herzzentrum der Charité | WeiBer Saal
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Organisation

Daniela Hinrichs
Berliner Herzinsuffizienz-Programm am DHZC
herzinsuffizienzedhzc-charite.de

Sponsoren

Veranstalter

DHZB Akademie

DHZB Akademie Organisationseinheit der DHZB Stiftung
Augustenburger Platz 1] 13353 Berlin
www.dhzb-akademie.de

Luisa Gade

Programm Managerin, DHZB Akademie
luisa.gade@dhzb.org

T: 030 4593 7155
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FUr Fachpersonal

Spezialisierte

Herzinsufhizienz-
Assistenz

Prasenzkurs
27. - 30. Marz 2025



http://https://www.dhzb-akademie.de/course/spezialisierte-herzinsuffizienz-assistenz/

Liebe medizinische Fachangestelite,
Liebes Pflegepersonal,

die Fortbildung Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz
wurde in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft
fUr Kardiologie entwickelt, um eine bestmdégliche und
koordinierte Versorgung von Patient:innen mit chroni-
scher Herzinsuffizienz zu gewdhrleisten.

Als spezialisierte(r) Herzinsuffizienz-Assistent:in kUmmern
Sie sich z.B. um ein abgestimmtes Entlassungsmanage-
ment, die Anpassung oder Titrierung von Medikamenten
sowie regelmdBige Verlaufskontrollen, die telemedizini-
sche Mit-betreuung von Patient:innen mit kontinuierlicher
Uberwachung der Vitalparameter und fUhren Patienten-
schulungen durch. So helfen sie aktiv mit, die Lebensquali-
tdt der Patientiinnen zu verbessern und das Risiko einer
Hospitalisierung zu minimieren.

Wenn Sie zu diesen und vielen weiteren Aspekten rund
um das Thema Herzinsuffizienz-Betreuung ein aktuelles
Fortbildungsangebot suchen, wirden wir uns sehr freuen,
Sie in unserem interaktiven und interprofessionellen Kurs
begriuBen zu durfen.

Wir freuen uns auf Sie!
Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Frank Edelmann
Prof. Dr. med. Felix Schénrath

Donnerstag | 27.03.2025

09:00

09:30

10:00

115

11:45

12:30

13:15

14:30

15:15

15:30
16:15

BegriBung und Vorstellungsrunde

Vorstellung des Programmes, Gruppenfoto

Prof. Dr. Frank Edelmann, Prof. Dr. Felix Schénrath
Bedeutung der Herzinsuffizienz fir die Gesellschaft und
den einzelnen Patienten | Prof. Dr. Felix Schénrath
inklusive 15-minUtige Pause

Grundlagen Herzinsuffizienz | Prof. Dr. Felix Schénrath,
Phillip Suwalski

Kompetenzbereiche der Hi-Assistenz | Janine Hansen

PAUSE

Praktische Demonstration Echokardiographie

Prof. Dr. Felix Schénrath

Risikofaktoren, Symptome und Zeichen

Dr. Isabell Just-Lauver

Praktische Ubung Echokardiographie/ Spiroergometrie

in 2 Gruppen, je 20 min im Wechsel | Dr. Isabell Just-Lauer,

Dr. Laurenz Kopp Fernandes
PAUSE

Untersuchungsmethoden | Dr. Laurenz Kopp Fernandes
Kardioonkologie | Phillip Suwalski

Freitag | 28.03.2025

09:00
09:15

11:00

11:45

12:30
13:30

14:15

14:45

15:00

15:45

Besprechung Vortag | Prof. Dr. Frank Edelmann
Grundlagen der spezifischen Pharmakologie

Dr. Daniela Zurkan | inklusive 15-minUtige Pause
Besonderheiten der Pharmakologie bei alten Menschen
PD Dr. Djawid Hashemi

PAUSE
Praktische Fallbeispiele | PD Dr. Djawid Hashemi

Begleiterkrankungen/Komorbiditéten
Prof. Dr. Frank Edelmann

Grundlagen des Patientencoachings und Vorstellung des

Berliner Herzinsuffizienz Programmes | Janine Hansen
PAUSE
Hospitation HFU/IPS in 2 Gruppen - im Wechsel

Dr. Isabell Just-Lauer
Palliativmedizin | PD Dr. Daniel Messroghli

Samstag | 29.03.2025

09:00
09:15

11:00

11:45

12:30

13:30

14:30

14:45

15:15

16:15

Besprechung Vortag | Prof. Dr. Felix Schénrath
Invasive und nicht invasive Therapieoptionen:
Kurziberblick | Prof. Dr. Felix Schénrath | inklusive
15-minUtiger Pause

Interventionelle und chirurg. Behandlungsmethoden
Prof. Dr. med. Felix Schénrath

Grundlagen Rhythmologie und Herzinsuffizienz

Dr. Bruno Kossmann

PAUSE

Patienteninterview zum Thema Schwere Hl und

HTX Praktische Demonstration: CRT/ICD, Herzklappen,
Herzunterstitzungssysteme | Ramona Spangenberg
Psychische Aspekte und Begleiterkrankungen in der
Herzinsuffizienz | Dipl. Psych. Katja Hosp-Zimmermann

PAUSE

Gemeinsame interaktive Fallbeispiele

Dipl. Psych. Katja Hosp-Zimmermann

Best practice: Berliner Herzinsuffizienz Programm
Dr. Daniel Weinrich, Doreen Fischer

Lebensstil und Alltag | Janine Hansen

Sonntag | 30.03.2025

09:00

09:15

09:45

10:30

10:45

1115

11:45

12:45

13:20

14:30

14:40

Besprechung Vortag | Prof. Dr. Frank Edelmann
Lebensstil und Alltag | Janine Hansen
Korperliche Aktivitat bei Herzinsuffizienz und
Rehabilitation | Dr. Eike Langheim

PAUSE

Telemedizin und Herzinsuffizienz

Prof. Dr. Friedrich Kéhler

Telemonitoring und Devicekontrolle | Daniela Hinrichs
PAUSE

Lernerfolgskontrolle | Prof. Dr. Frank Edelmann
Praktische Ubung: Gespréchsfihrung und
Patientenmonitoring | Janine Hansen

PAUSE

Zusammenfassung, Fragerunde, Abschluss und
Zeugnisvergabe | Prof. Dr. Frank Edelmann



